Al i gymnasieundervisningen'

Del 1: Hvorfor holdes vi overhovedet fast i at bruge Al?

a
&
Automation bias

Al-output foretreekkes

Al behager os og skaber over egne holdninger og
falsk anerkendelse. eksperters vurderinger.

IR
Al-overreliance

Tilleert hjeelpeleshed og
overbevisning om, at Al har
Al omgar kognitive forsvar ret og vil os det bedste.
med flydende og selvsikkert
sprog.

samtale brug
Menneskelige Brug kun Al pa mader, i Brug kun Al, hvis du En kritisk tilgang til Al-

problemstillinger ber som ikke er fysisk eller
dreftes med psykisk skadelige
mennesker frem for Al

selv kan lgse opgaven genereret indhold er

sneskely) Meskiiog uden teknologien. afgerende.

ber altid ga forud for
teknologisk

assistance.

T Alle modeller er lavet med Napkin.ai. Modellerne ma gerne videreformidles safremt det angives er modellerne
er udarbejdet af Brian Holm Sgrensen



Del 3: Fordele ved det analoge arbejde

Mikro-sekvenser

System 2-Teenkning

Aktiv og bevidst taenkning for dybere

forstacise Mikro-doserede,
analoge og
Regelmaessig brug af analoge vaerktajer kog nitivt
e udfordrende
. Mikrodoser Kreativitet sekvenser

Sma kreative gvelser for at stimulere
fantasi.

Analoge Vaner

Del 4: Hvordan bruger vi sa Al hensigtsmaessigt i
gymnasieverdenen?

Quiz/Tester
ITS . : Samtalemakker
Opret quizzer om specmkke
Fa personlig hjeelp og emner for at teste din viden. Mindre tabu og skam
tilpassede spgrgsmal forbundet med at tale darligt
baseret pé din preestation. med en Al
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